
استعمال الصائم لمعجون الأسنان

السؤال

الجواب

هل يجوز للصائم استعمال معجون الأسنان خلال النّهار؟ 

يكره استعمال معجون الأسنان للصّائم لأسباب: 
أحدهــا: أنّ النبــي صلى الله عليه وسلم نهــى الصّائــم عــن المبالغــة فــي المضمضــة والاستنشــاق، 
خشــية أن يســبق إلــى حلقــه شــيء مــن المــاء، فــإن بالــغ ووصــل المــاء إلــى حلقــه 

فسد صومه ووجب عليه القضاء. 
ــنن بســند صحيــح عــن لَقِيــط بْــنِ صَبِــرَة رضــي اللّــه عنــه قــال:  ففــي المســند والسُّ
ــلْ بيَْــنَ 

ِ
 الوُضُــوءَ، وَخَل

ِ
غ

ِ
؟ قَــالَ: أَسْــب

ِ
 الوُضُــوء

ِ
ــي عَــن

ِ
رْن

ِ
، أَخْب

ِ
«قُلْــتُ: يـَـا رَسُــولَ اللَّــه

مًا».
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ِ
فَأَبْل ذَا توََضَّــأْتَ 

ِ
«إ وفــي روايــة صحيحــة لأبــي بشــر الدولابــي 

مًا». 
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ولا شــكّ أنّ اســتعمال معجــون الأســنان أشــدّ مــن المبالغــة فــي المضمضــة، لمــا 
فيه من تكثير الماء في الفم.

والســبب الثانــي: أنّ الفقهــاء كرهــوا اســتعمال السّــواك الرّطــب، لأنّــه قــد ينفصــل 
منه شيء أو من رطوبته فيدخل جوفه ويبطل بذلك صومه.

وإذا اســتعمل الصّائــم معجــون الأســنان وجــب عليــه أن يتحفّــظ مــن بلــع شــيء منــه، 
وأن يحتــرز مــن وصــول المــاء إلــى حلقــه، وإلّا بطــل صومــه ولزمــه القضــاء ولا كفّــارة 

عليه إلّا إذا تعمد.
والســبب الثالــث: أنّهــم كرهــوا ذوق الطّعــام خــوف الوصــول إلــى حلقــه، وهــذه العلّــة 

موجودة في معجون الأسنان بل هي أشدّ.


